1. Umistéte stojan @ na rovnou _ B

N b .Jemné zmacknéte konec prstu tak, aby se vytvofila prvni
a stabilni plochu bez otresu.

velkd kapka krve.
Osuste ji pomoci obvazu 0

1. Vezméte si opét stojan @, ve kterém
je jiz davka s fedicim roztokem G ,

Postavte jej na rovnou a stabilni plochu

2. Vyjméte davku s fedicim roztokem G, ktera se nachazi v bez otfestl. ‘__‘
horni ¢asti testu 9

2.Vezméte do ruky vas test e, Spickou smérem dol. Vsurite
ho silou do stojanu @ tak, abyste propichli davku s fedicim
roztokem G

ZARAZTE VELMI SILNE
UCITITE PRASKNUTI NA TRECH UROVNICH

NAVOD K POUZITI

3. Umistéte ji pomoci prstu na dno stojanu @

RGzovy
prouzek

OBSAH SA DY 6. Zmacknéte opét jemné, bez velkého tlaku konec prstu tak,
KROK 2 «rokv 23 JENUTNE PROVADET POSTUPNE BEZ PRESTAVKY) aby se vytvofila nova velka kapka krve.
- ]

::1 Davka s fedicim

3. Maximalné do jedné minuty po zasunuti testu se objevi

&

| 1 roztokem T vy . . L )
E e - 1. Umyjte si ruce, nejlépe teplou vodou a osuste si je. 7. Piilozte test @ 3pickou smérem dolti tak, aby se dostal do riizovy prouzek.
kontaktu s kapkou krve - viz nize (pod Uhlem 90°) a aby Spicka
| u Lanceta 2. Oteviete sacek s dezinfekénim ubrouskem @) a obvazem @. pXo . P Jaabysp Y UE)
v 1 o ; ; n testu byla naplnéna krvi. 4. Na prst si prilozte naplast (3.
\ u - T 3. Ocistéte si konec prstu dezinfekénim ubrouskem Q a
| o B :-i pockejte, az uschne. TEST PRAVE PROBIHA
= Eii o T T 4.Vezméte si lancetu Q a sejméte z ni transparentni vicko. o N
5t L] 2 Prilozte ji cervenym koncem k vasemu pr: ilné stisknéte, oy < . Lo e vex
; | i Néplast a3 L(J)ci'fctl?ttj-: ;: 'eehlg, rogikCI: do ri':j U prstu a siine stisknete /\ Pokud se riizovy prouzek do minuty neobjevi, zarazte jesté
: T Test@ — 1 2€) P prstu. Mnozstvi krve _

. jednou velmi silng, abyste zcela zasunuli test O.

- Pohlcova¢ kodebrani-WSsSSSSSmeaad . | L
vihkosti @ . I .
:5\ (jednorézovy) Test musi zUstat ve svislé poloze az do konce kroku 4.
Sacek Q 1. Zapiste si ¢as a vyckejte 15 minut predtim, nez si prectete vysledky.
F 'rn-n--i \\‘\\\ g /%/”’/ Interpretace
Aleohol Pad _— E ' H E ,
B\ Tl 4 oprgy! At emer > > = == vysledku na
e £ S zadni strané
il o . o K
i ___,'—' L
jan @ — . Nectéte po uplynuti vice jak 20 minut
Stojan Dezinfek¢ni Obvaz @)
ubrousek Q
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Tento navod k pouziti je dostupny v nékolika jazycich na www.autotest-vih.eu



KROK 5: CTENi VYSLEDKU TESTU . . :
> Potfebujete pomoci a poradit?

NEGATIVNI TEST | POZITIVNI TEST > Potfebujete pomoci s provedenim a interpretaci vaseho domaciho testu?
| > Mate néjaké otazky tykajici se HIV nebo jinych pohlavné prenosnych infekci?

Pokud je vas test shodny s prikladem Pokud vas test odpovida jednomu z nize

uvedenym nize, je vysledek vaseho testu | uvedenych pfipadQ, jsou vase vysledky

negativni. pozitivni. S‘i d ] f S i

1 pfitomny prouzek: kontrolni prouzek. ‘ 2 pfitomné prouzky: kontrolni prouzek a testovaci prouzek. 8:00 - 2 3 :00 a n 0 e ce
Prouzek mize byt svétly nebo tmavy. ‘ Jeden z prouzkd muize byt svétlejsi nebo tmavsi nez druhy. 7/ 7

GMT +1 autotest-vih@sis-association.org

= = = S
e = X PRINCIP A FUNGOVANI
autotest VIH®je immunochromatograficky test, ktery sestava ze zjisténi protilatek v lidské krvi, které vzniknou po infikovani virem HIV.
Vyskyt kontrolniho prouzku umoznuje ovéfit spravné fungovani testu.
Citlivost*: citlivost tohoto doméaciho testu byla ohodnocena na 100 % s intervalem ddvéryhodnosti od 99,1 % do 100 %.
| | | Vsechny séropozitivni osoby, které se zicastnily studie, byly spravné urceny. Nevyskytly se zadné faleSné negativni** osoby.
| KONTROLA . ZDE‘, | KONTROLA Specificnost*: specifi¢nost tohoto doméaciho testu byla ohodnocena na 99,8 % s intervalem spolehlivosti od 99,5 % do 100 %.
L PRILOZTE E 4— TEST —> L 0,2 % séronegativnich osob bylo nespravné ur¢eno, coz je 0,2 % fale$né negativnich osob***,
VASTEST Spolehlivost: studie proveditelnosti tohoto domaciho testu laiky ukézala, Ze vice nez 99,2 % Ucastnik(, ktefi pouzili tento domdci test, dosahlo
I I t; I interpretovatelnych vysledkd a vice nez 98,1 % domacich testd bylo spravné interpretovano. Pozitivni domaci testy jsou spravné interpretovany ve 100 %
Z : 2 2 e
: pripadd.
E Il : — P Interference: zkouska vzorkl na obsah latek nebo vyskyt patologickych jevd, které by mohly znehodnotit vysledky tohoto testu, neukazala na zéadnou
vyznamnou interferenci.
Detaily této studie, které vedly k vyse uvedenym vysledkdim, jsou k dispozici na pozadani na www.autotest-vih.eu.

=} ¥ = . ' =] * Studie provedené na skupiné 503 osob (citlivost) a 2051 osob (specifi¢nost) ze Spojenych statu a z Evropské unie.
( | ** FaleSné negativni: vzorek, ktery je pro sledovany indikator uznany jako pozitivni, a ktery je zatizenim chybnym zplisobem zafazen negativné.
*** Fale$né pozitivni: vzorek, ktery je pro sledovany indikator uznany jako negativni, a ktery je zatizenim chybnym zpisobem zatfazen pozitivné.

VAS TEST JE NEGATIVNI | VAZ TEST JE POZITIVNI BEZPECNOSTNI OPATRENI A VAROVANI

-Domaci test je uréen vyhradné k domaci diagnostice HIV pro negativni vysledky mohou existovat v nasledujicich pfipadech: pfedpokladané

PRAVDEPODOBNE JSTE ‘ PRAVDEPODOBNE JSTE soukromé pouziti, v 24dném pripadé nesmi slouzit pro jinou vystaveni HIV v pribéhu 3 mésic(, kterd predchazeji provedeni testu (sérologické

- - 2 - diagnostiku nebo pro jiné pouziti. okénko), v pfipadech hluboké imunodeprese nebo infekce vzécnou proménnou a
SERON EGATIVNI SEROPOZITIVNI -Domaci test nesmi byt pouzit jinak nez s cerstvé odebranou pro séropozitivni osoby pfi antiretroviralni lécbé.

‘ kapilarni krvi podle daného postupu a nesmi byt pouZit na sérum «Uchovavani jinak nez v uvedenych podminkdch a nerespektovani lhiity pro

® - L . L. i > . . ~ nebo na plazmu. pouziti mize mit za nasledek chybné vysledky.
autotest VIH" je spolehlivy test, nicméné: ‘ 1.Co nejdrlve NAVSTIVTE SVEHO LEKARE a - Uchovavejte doméci test v pivodnim baleni, na suchém a chladném -+ Nepouzivejte domaci test, pokud bylo baleni otevieno nebo pokozeno.
vysvétlete mu, ze V)'/sledek HIV domaciho misté pfi teploté mezi 8 a 30 °C mimo dosah sluneéniho zareni. - Nepouzivejte domaci test po dobé expirace.

V piipadé, Ze je vas test negativni, je dllezité |

se ujistit, Zze nejste v sérologickém okné (v testu byl pozitivni.

sérokonverzi) a navstivit Iékare. \ 2. MUSITE PODSTOUPIT KONTROLNI
Pokud v poslednich 3 mésicich doslo k moznému | LABORATORN[ TEST PI'\”O’ OVERENI
nakazeni virem HIV, nelze Fici, Ze jste k dnesnimu VYSLEDKU VASEHO DOMACIHO TESTU.
dni séronegativni. Je nutné znovu provést domdci \ . ; .

test 3 mésice od momentu, kdy jste byli vystaveni | 3. CHRANTE SEBE A OSOBY VE SVEM OKOLI.
riziku HIV.

) . . , . ) Do doby, nez obdrzite vysledky kontrolniho testu,
* Sérokonverzi oznacujeme obdobi nutné pro vyskyt ‘

protilatek v dostate¢ném mnozstvi k tomu, aby bylo

se vyvarujte vSiem c¢innostem, které by mohly
mozné je zjistit. | zpusobit pfenos HIV na dalsi osoby.

Pokud vysledky vaseho domaciho testu neodpovidaji zddnému zde uvedenému pfipadu, je vysledek neplatny (zadny prouzek
nebo pouze jeden testovaci prouzek), vas test nefungoval spravné. NemUzete z néj vyvodit zadné vysledky. Musite provést
novy test. V pripadé opakujicich se neplatnych domacich testt prosim navstivte svého lékare.

Pouzité lancety mohou byt mistnimi Urady povazovany jako zdravotnicky odpad. Pro snizeni rizika zranéni zplisobeného témito pouzitymi
nastroji respektujte prosim mistni doporuceni tykajici se jejich likvidace. Obratte se na svého Iékarnika. Vice informaci na www.autotest-vih.eu

- Domaci test je jednorazovy test, ktery je nutno provadét pti teploté «Pokud vdm navod nebo instrukce k pouziti pfipadaji nejasné, navstivte stranky
pohybujici se mezi 18 a 30 °C, v zadném pfipadé nesmi byt pouzit Sida Info Service : autotest-vih@sis-association.org.
opakované. » Uschovejte domdci test a vSechna jeho pfrislusenstvi mimo dosah déti, casti
- Obal oteviete az ve chvili, kdy jste pfipraveni na provedeni testu.  tohoto testu pro né mohou byt v pfipadé vdechnuti nebezpe¢né a mohou
- Doméci test neni urcen k terapeutickému monitorovani pacientd  Vyvolat podrazdént.
béhem antiretrovirdlni terapie. - autotest VIH® je jednim z vice existujicich doplitkovych prostiedk k depistazi HIV.
- UzZivatel domaciho testu nesmi, bez pfedchozi konzultace se svym  autotest VIH® detekuje pouze infekci HIV, a nikoliv dal3i pohlavné pfenosné nemoci.
Iékafem, udélat lékafské rozhodnuti o tom, zda je vysledek pozitivni « AAZ-LMB nenese Zadnou odpovédnost za pouziti, distribuci nebo ifeni doméciho
nebo negativni. testu autotest VIH® nebo jeho ¢asti mimo rdmec pouziti a dané indikace, které
- Faledné pozitivni vysledky (0,2 % podle specifické studie) nebo falesné  jsou uvedeny v platném navodu k pouziti.

Dalsi informace a video ukdzka jsou dostupné na www.autotest-vih.eu
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Sogaris 217 - 94664 Rungis Cedex - France FrRANCOUZSsKY VYROBCE

Vysvétlivky:
Em : Prectéte si peclivé ndvod k pouziti ®: Pouze na jednorazové pouziti : Lékafsky diagnosticky nastroj in vitro g : Datum expirace
Upozornéni na migracni pufr:
- Obsahuje azid sodny > 0,2 %; pfi poziti je zdravi skodlivy. Pfi kontaktu s kyselinou uvoliiuje velmi
c E :Oznaceni CE ."JY : Uchovavejte pfi teploté mezi +8°C a +30°C 1 toxicky plyn. Skodlivy pro vodni organismy, z dlouhodobého hlediska ma velmi $kodlivy vliv.

Obsahuje siran gentamicinu. MiiZze vyvolat alergickou reakci. Vyhnéte se kontaktu s o¢ima, pokozkou
nebo oble¢enim. Rozlity produkt uklidte.

Licence Chembio. AAZ.AV.61-A (20160926) Navod k pouziti domaciho testu autotest VIH" — Tento navod k pouziti je dostupny online v nékolika jazycich na www.autotest-vih.eu
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autotest VIH je jednorazovy domaci test

Pro dal3i pomoc s provedenim

a interpretaci testu a pro dalsi
SPOLEHLIVOST piipadné dotazy spojené s HIV

99,8 % neinfikovanych osob bylo spravné uré¢eno kontaktujte:
100 % infikovanych osob bylo spravné uré¢eno

Sida Info Service

b

= HIV je virus, ktery zpGsobuje AIDS

Domaci test na depistaz HIV*
||

FRANCOUZSKY VYROBCE

Depistaz z jedné kapky krve
mc,wﬂu_m_mmﬂ Snadné pouziti Vysledek do 15 minut

NEGATIVNi POZITIVNI

Obsah: m @

autotest 1 sécek obsahuje: 1 domaci test, 1 davku rediciho roztoku, 1 lancetu, 1 naplast
VIH® 1 stojan
Y 1 obvaz
1 dezinfekéni ubrousek
1 nadvod k pouziti

navod k pouiti

Prectéte si peclivé

+30°C

www.autotest-vih.eu
C€ o459

+8

test na depistaz HIV*

aci

”

www.autotest-vih.eu

autotest
FrANCOuUZsKY VYROBCE

Dom
Vysledek do 15 minut .'
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